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1.1 Asignatura : TESIS |
1.2 Cédigo : EO406
1.3 Caracter : Obligatorio
1.4 Requisito : Metodologia de la Investigacion Cientifica
(EO405)

1.5 N° de Horas de clase

Teoria : 02

Practica ;04
1.6 Créditos ;04
1.7 Ciclo - VI
1.8 Semestre Académico 12022 A
1.9 Duracion : 17 SEMANAS

1.10 Docente

: Dra. zOILA ROSA DIAZ TAVERA

zrdiazt@unac.edu.pe

SUMILLA

La asignatura de Tesis | es de naturaleza teérico — practica. Tiene como propdsito desarrollar
habilidades investigativas con la finalidad de generar conocimientos o solucién de problemas
de salud, en el cuidado de enfermeria que le permita planificar y elaborar un proyecto de
investigacion con enfoque cuantitativo o cualitativo demostrando responsabilidad social y
ética. Se abordan los siguientes contenidos: Problema, Objetivos y Justificacion de la
investigacion, Marco teérico: Antecedentes, Hipotesis y Variables; Metodologia, Aspectos

administrativos y Anexos.

COMPETENCIA DEL PERFIL DE EGRESO

Desarrolla investigaciones y las difunde a fin de contribuir en la mejora de las condiciones de

salud de la poblacién y el desarrollo disciplinar y social.

CAPACIDAD
C1: Elabora un proyecto de investigacion orientada a contribuir y mejorar las condiciones de

salud de la poblacién con pertinencia y rigurosidad cientifica.

METODOLOGIA

El Modelo Educativo de la UNAC implementa las teorias educativas constructivista y
conectivista, y las articula con los componentes transversales del proceso de ensefianza —

aprendizaje, orientando las competencias genéricas y especificas. Este modelo tiene como


mailto:zrdiazt@unac.edu.pe

propdsito fundamental la formacion holistica de los estudiantes y concibe el proceso educativo
en la accién y para la accion. Ademas, promueve el aprendizaje significativo en el marco de
la construccion o reconstruccion cooperativa del conocimiento y toma en cuenta los saberes
previos de los participantes con la finalidad que los estudiantes fortalezcan sus conocimientos
y formas de aprendizaje y prosperen en la era digital, en un entorno cambiante de permanente

innovacion, acorde con las nuevas herramientas y tecnologias de informacién y comunicacion.

La Facultad de Ciencias de la Salud de la UNAC, en cumplimiento con lo dispuesto en la
Resolucion Viceministerial N°085-2020-MINEDU del 01 de abril de 2020, de manera
excepcional y mientras duren las medidas adoptadas por el Gobierno con relacion al estado

de emergencia sanitario, se impartira educaciéon remota no presencial haciendo uso de una:

+ Plataforma Virtual Moodle o plataforma educativa: espacio en donde se impatrte el servicio
educativo de los cursos, basados en tecnologias de la informacion y comunicacién. La
plataforma de la UNAC es el Sistema de Gestién Académico (SGA) Moodle en donde los
estudiantes, tendran a su disposicion informacién detallada del curso: el silabo, la matriz
formativa, ruta del aprendizaje, guia entregable calificada, y los contenidos de la clase
estructurados para cada sesion educativa. Para acceder al Sistema de Gestién

Académico y Google Suite es necesario ingresar al correo institucional de la UNAC.

Las estrategias metodoldgicas para el desarrollo de las sesiones teéricas y practicas

permiten dos tipos de aprendizaje en los estudiantes:

Aprendizaje sincrénico: Forma de aprendizaje basado en el uso de herramientas que
permiten la comunicacion no presencial y en tiempo real entre el docente y los estudiantes.
Principalmente, se usaran servicios de videoconferencia (Google Meet) y mensajeria
instantanea (Whatsapp, SMS).

Talleres de aplicacién (virtuales): el docente genera situaciones de aprendizaje para la
transferencia de los aprendizajes a contextos reales o cercanos a los participantes que seran
retroalimentados en clase.

Tutorias (virtuales): Para facilitar la demostracion, presentaciéon y correccion de los avances
del informe final de investigacion.

Aprendizaje asincrénico: Forma de aprendizaje basado en el uso de herramientasque
posibilitan el intercambio de mensajes e informacién entre los estudiantes y el docente, sin
interaccion instantdnea. En este caso, se usaran las plataformas Sistema de Gestion
Académico y Correo institucional.

Aprendizaje Orientado a Proyectos - AOP (virtual): Permite que el estudiante adquiriera
conocimientos y competencias mediante la ejecucion de su proyecto deinvestigacion, para dar

respuesta a problemas del contexto.



e Portafolio de Evidencias Digital: Permite dar seguimiento a la organizacion y presentacion de
evidencias de investigacion y recopilacion de informacion para poder observar, contrastar,
sugerir, incentivar, preguntar.

e [Foro de investigacion: se realizaran foros de debate, a partir de un reactivo sobreel tema de
la sesion de aprendizaje.

o Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

e Aulainvertida

e Retroalimentacion

e Material documental: Informacién adicional al contenido del curso como articulos
cientificos, libros electrénicos, entre otros, permitiran que los estudiantes complementen

sus aprendizajes.

e Responsabilidad Social

Se fomenta el cumplimiento del rol como estudiante con responsabilidad,
desarrollando valores éticos en la planificacion del proyecto de investigacion.



VI. PROGRAMACION

UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 1: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
CA Indicador (es) de
No. Sesién | P A Evidencias de logro de la
Horas C aprendizaje evidencia de Evidencia de aprendizaje porSesion Temario porSesion
Lectivas calificadas del aprendizaje del
curso curso
SESION Descripcion de la realidad problematica | Presentacionde silabo Proyecto
1 Abordaje internacional, nacional y local con | de investigacionTesis Problema
evidencias estadisticas del problema de | deinvestigacién
2h Proyecto de Entregable 1 estudio.
. investigacion Identificacion del origen delproblema.
Teoria 4h estigacio Redactar el Etica en la investigagién P
Practica planteamiento del
problema
. teniendo en
SESION cl cuenta los Formulacion del problema general con las | Formulacion del problema Criterios
2h criterios cientificos. variables de estudio que cumpla con los | parala formulacién del problema
. (2p) criteriosestablecidos
Teoria Formulacién de los problemas especificos
4h hace referencia a las variables y/o
. dimensiones
Practica
Criterios de
calificacién: Ver Formulacion del objetivo general con las variables
. Guia de de estudio - - o
SESION3 entregable calificado Formulacién de los objetivos especificos con cada Formulacion de_gbjetlvos_ Criterios
’ o1 variable y/o dimensiones parala formulacion de objetivos
2h Teoria (GEC 01) Formulaciéon de los objetivos con base a los
o criterios establecidos
4h Practica Los objetivos guardan coherencia con el titulo y el
problema general yespecificos.




SESION 4

27/09/21

2h Teoria

4h Préactica

» Fundamentacion de la justificaciénde acuerdo con
la naturaleza del problema

» Especifica los
beneficios/beneficiarios que se conseguira con la
investigacion

» ldentifica las limitaciones de la investigacion

Justificacién Limitantes dela
investigacion

UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 2: MARCO TEORICO

CAP Evidencias de Indicador (es) de
M- SESION AC EISENCIEE]E el\?ig:a?wgiealc?e Temario porSesion
Horas calificadas del aprendizaie del Evidencia de aprendizaje por Sesion P
Lectivas curso P !
curso
SESION 5 » Revision Exhaustiva de los antecedentes | Construccion del Marco tedrico
i Entregable 2 internacionales y nacionales actualizada y un | Seleccion de Antecedentes
2h Teoria Proyecto de minimo de 10 de fuente valida
4h Préactica investigacion Construirel Marco » Andlisis del estado o situacién del tema a investigar
Tebricocon en la actualidad.
base a los
antecedentes, las
4 teorias y losmodelos | » Eund I iables d i i
SESION 6 Cc1 undamenta las variables de estudio con teorias L. .
i conceptuales que sustenten las variables (teorias en general y Base Teonca}T_eorlas_ que
2h Teoria re|fac|c.)nada5. (1p) teorias de enfermeria) sustentan lainvestigacion
Criterios de
calificacion: Ver
4h Préctica Guia de
entregable calificado
SESION 7 GEC 02 02 > Descripcion de informacionrelevante y completa de | Elaboracién de la Base Conceptual
. ( ) las variables de estudio Definicion deTérminos
2h Teoria
4h Préctica
SESION 8
Exposicion de avance del Proyecto de Investigacion
2h Teoria

4h Préactica




UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 3: HIPOTESIS Y VARIABLES

C A Indicador (es)de
No. P A Evidencias de logro de la
Sesion C aprendizaje evidencia de Evidencia de aprendizaje por Sesion Temario porSesion
Horas calificadas del aprendizaje del
Lectivas curso curso
SESION 9 > Definicion conceptual y
oh Entregable 3 operacionalmente las variables deestudio VariablesTipos
> Operacionalizacion de las variables en
Teoria 4h Proyecto de Operacionalizarlas dimensiones e indicadores identificando el
Practica c1 Investigacion variables en valor final.
dimensiones e
indicadores . i i i
hallando  elvalor | » Formulacion de Hipotesis enrelacion con las
i variables de estudio - o
SESION final cs:gnel que > Formulacién de Hipdtesis general vy Formulacionde HipétesisCriterios
formula  las especificos  siguiendo  los  criterios
10 hipotesis. (1p) establecidos.
2h Teoria
4h Préctica Criterios de

calificacion: Ver
Guia deentregable

calificado 03
(GEC 03)

UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 4: DISENO METODOLOGICO

CAP g 3 Indicador (es)de
No. AC EV|denC|_as_de logro de la
- aprendizaje . . . . . ., . -
Sesion P evidencia de Evidencia de aprendizaje porSesion Temario porSesion
calificadas del o
Horas aprendizaje del
. curso
Lectivas curso
SESION Tipos de investigacionNiveles
Entregable 4 > ldentificacién del tipo de estudiosegun de investigacion
112h naturaleza de la investigacion
Teoria Proyecto Q‘? Disefia la
ah Investigacion metodologia del

proyecto con




Practica

SESION
12

2h Teoria
4h Préctica

SESION 13
2h Teoria

4h Préctica

C1

coherencia
metodoldgica
segun su
naturaleza (5)

Criterios de
calificacién: Ver
Guia deentregable
calificado 04
(GEC 04)

Entregablefinal

Elaborar y
Sustentar el
proyecto de
investigacion con
base en la
metodologia

Disefio de la investigacion
(esquema)

Disefio deinvestigacion
Experimentales yNo
experimentales

Identificacion de la poblacion de estudio en
forma clara

Determinacién de la muestra de estudio
siguiendo técnicas de muestreo estadistico
con precision

Identificacion de los criterios de inclusion y
exclusion

Determinacionde poblacion y
muestra

SESION 14
oh Teoria Elaboracién y/o seleccién de instrumentos | Instrumentos de recoleccion de
de recoleccién de datos por variables datos del estudio
Propuesta de Validez y confiabilidadde los
4h Préctica instrumentos
SESION 15 cientifica y normas de la Aspectos administrativosdel proyecto
UNAC (10). » Elaboracion del cronograma deGantt de la deinvestigacion Matriz de
2h Teoria investigacion consistencia
4h Practi Criterios de » Elaboracién del presupuesto de la
ractica calificacién: Ver Guia investigacion
deentregable calificado | » Referencia bibliografica
EF(GEC » Anexos
SESION 16 EF
2h T(leor_ia Presentacion y sustentacion del Proyecto de Investigacion
4h Préctica
Sesion 17

Examen sustitutorio




VII. SISTEMA DE EVALUACION

De acuerdo con los articulos 78°, 79°, 82° 83° del Reglamento General de Estudios de
la Universidad Nacional del Callao, aprobado con Res. N° 185-2017-CU, de fecha 27
de junio del 2017, se tendra a consideracion lo siguiente:

>
>

Las evaluaciones son de caracter permanente.

Las evaluaciones de las asignaturas son por unidades...La nota de la unidad
constituye una nota parcial y tiene un peso establecido en el silabo. La nota final
se obtiene con el promedio ponderado de las notas parciales.

La escala de calificacion es de 00 a 20. La nota minima aprobatoria para los
estudios de pregrado es once (11).

La asistencia a clases tedricas y practicas es obligatoria.

El examen sustitutorio se realizara de acuerdo con la normativa vigente.

Los pesos en la evaluacion se realizan en cumplimiento a la Resolucion De
Consejo Universitario No 102-2021-CU. - Callao, 30 de junio de 2021:

N° de Evaluacion
C (producto de Aprendizaje evaluados con Siglas Pesos
ap.
nota)
Guias Entregables Calificadas (1,2) GEC 1,2 15%
Evaluacion Parcial EP 25%
Guias Entregables Calificadas (3,4) GEC 3,4 15%
1 Evaluacion Final EF 30%
Evaluacion Actitudinal EA 10%
Evaluacién de Proyeccion y Responsabilidad
Social Universitaria EPRSU 5%
100%

NF =GEC1,2*0.15 + EP * 0.25 + GEC3,4*0.15 + EF*0.30 + EA*0.1 + EPRSU*0.05

FORMULA PARA LA OBTENCION DE LA NOTA FINAL:
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IX. NORMAS DE CONVIVENCIA

<

Asistencia Puntual

Respeto entre comparfieros y con la profesora

Responsabilidad en la entrega oportuna y de buena calidad los Trabajos.
Tolerancia frente a preguntas

Compromiso con el aprendizaje

AN NI NN

X. ANEXOS
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VIIIl SEMESTRE

MATRIZ FORMATIVA DE CURSO TESIS |

COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO RELACIONADAS:
Desarrolla investigaciones y las difunde a fin de contribuir en la mejora de las condiciones de salud de la poblacion y el desarrollo disciplinar y social.

SUMILLA:
La asignatura de Tesis | es de naturaleza tedrico — practica. Tiene como propdsito desarrollar habilidades investigativas con la finalidad de generar conocimientos o solucion de
problemas de salud, en el cuidado de enfermeria que le permita planificar y elaborar un proyecto de investigacion con enfoque cuantitativo o cualitativo demostrando
responsabilidad social y ética. Se abordan los siguientes contenidos: Problema, Objetivos y Justificacion de la investigacion, Marco
tedrico: Antecedentes, Hipétesis y Variables; Metodologia, Aspectos administrativos y Anexos.

CAPACIDADES:
C1: Elabora un proyecto de investigacion orientada a contribuir y mejorar las condiciones de salud de la poblacion con pertinencia y rigurosidad cientifica.

variablesy/o dimensiones

R EVIDENCIA DE CRITERIOS DE N° de ses./N° Peso del EAC
N APRENDIZAJ INDICADOR CALIFICACION DE H. dec/u/ o o y Temario por para el logro
CA | ecaLiFicapo | DELOGRO LAEAC Y PUNTAJE (tedrica Evidencia de aprendizaje por sesion sesi6n dela
P EAC DE - :
AC (EAC) / practica) capacidad

' CADA UNO
Sesion 1 1. Redaccion del planteamiento del
2h teoria problema Redaccion
_ 4h practica 1.1. Descripcién de la realidad problematica | Cientifica
1 Proyecto de 1.1. 1. El planteamlento Abordaje internacional, nacional y local Problema de
investigacion Elabora y del problema esta del problema en estudio investigacion
Sustenta el redactado Descripcion  con claridad de la
proyecto de teniendo en roblematica con evidencias estadisticas
investigacion cuenta los P oo :
con base en criterios Identificacién del origen del problema
Irﬁetodologia cientificos. (5p) Sesion 2 1.2 Formulacion del problema .
cientifica Y 2h teoria Formulacién del problema general con las | Formulacion
4h practica variables de estudio del problema
normas de la - Criterios
UNAC La formulacion del problema general 2504
' cumple con los criterios establecidos para la -
La formulacion de los problemas | formulacion
especificos hace referencia a las del problema




Sesiéon 3

1.3. Formulacién de objetivos

2h teoria Formulacion del objetivo general con las
4h practica variables de estudio Formulacién
de objetivos
Formulacion de los objetivos especificos | Criterios
con cada variable y/o dimensiones para la
Formulacion de los objetivos con base a | formulacion
los criterios establecidos de
Los objetivos guardan coherencia con el
titulo y el problema general y especificos
Sesion 4 1.4. Justificacion
2h teoria Fundamentacion de la justificacion de
4h practica acuerdo a la naturaleza del problema Justificacion
Especifica los beneficios/beneficiarios
gue se conseguira con la investigacion
1.5 Limitantes de la investigacién
Identifica las limitaciones de la
investigacion
Sesion 5 Il. Construccion del marco tedrico
2h teoria 2.1 Antecedentes
2. El marco teérico | 4h préactica Revision Exhaustiva de los antecedentes | Marco tedrico
esta construido internacionales y nacionales actualizaday | Seleccion de
con base a los un minimo de 10 Antecedentes
antecedentes, las Andlisis del estado o situacién del tema a
teﬁé’égﬁs y los investigar en la actualidad. 2504
conceptuales Sesion 6 2.2 Base tedrica
relacionadas. (5p) | 2h teoria Fundamenta las variables de estudio con | Teorias — que
4h practica teorias que sustenten las variables(teorfas | sustentan  la
en general y teorias de enfermeria) investigacion
Sesion 7 2.3 Base Conceptual Base
2h teoria Descripcién de informacién relevante y | Conceptualde
4h préctica completa de las variables de estudio las vzriables
e

estudio




investigacion

Sesidn 8 Exposicion de avance del Proyecto de
2h teoria Investigacion
4h préctica
3.Se operacionaliza | Sesién 9 Ill. Hipétesis y Variables
las variables en 2h teoria 3.1 Definicién conceptual y Variables
dimensiones e | 4h practica operacionalmente las variables de Tipos
indicadores estudio 15%
hallando el valor 3.2 Operacionalizacion de las variables en
final con el que se dimensiones e indicadores
formula identificando el valor final.
lashipétesis. Sesién 3.3 Formulacion de Hipotesis en relacién
(5p) 102h con las variables de estudio Formulacion
teoria 4h 3.4 Formulacion de Hipétesis general y de Hipétesis
de especificos siguiendo los criterios Criterios
practica establecidos.
Sesién 11 4. 1. Identificacién del tipo de estudio segin Tipos de
4, el disefio del 2h teoria naturaleza de la investigacion investigacion
proyecto 4h practica
evidencia Sesién 12 4.2 Elaboracién coherentemente el disefio de Disefio de
coherencia 2h teoria la investigacion (esquema) investigacion
metodoldgica 4h préctica
segln su | Sesibén 13 4.3 ldentificacion de la poblacién de estudio | Determinacio 35%
naturaleza (5 2h teoria en forma clara n de
4h de 4.5 Determinacién de la muestra de estudio | poblaciény
practica siguiendo  técnicas de muestreo muestra
estadistico con precision
4.6 Identificacion de los criterios de inclusion
y exclusién
Sesién 14 4.7 Elaboracién y/o seleccién de instrumentos | Instrumentos
2h teoria de recoleccion de datos por variables de
4h de 4.8 Propuesta de Validez y confiabilidad de | recoleccion
practica los instrumentos de datos del
estudio
Sesion 15 4.9 Elaboracion del cronograma de Gantt de Aspectos
2h teoria la investigacion administrativ
4h de 4.9 Elaboracién del presupuesto de la os del
practica investigacion proyecto de




Sesioén 16
2h teoria
4h de
practica

Sustentacion del proyecto de tesis

Tips para
preparacion
de material

de
sustentacion
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